
    



 :مقدمه

گذاری مخدری برای تقویت سیاست و دیپلماسی مخدری هر صد مداوم، منظم و دقیق روندها و تحولات در زمینه سیاستر

های و تلاش کشور لازم و ضروری است. اطلاع پیدا کردن از جدیدترین تحولات سیاست مخدری جهان، قوانین جدید

ها در این عرصه شود و از سوی اط میان کشورمان و دیگر طرفتواند باعث بهبود ارتبهای بین المللی از یکسو میسازمان

ای پیش دور از هیاهوهای رسانهدیگر نیز تجربیات مختلف جهانی اعم از موفق و شکست خورده را به نحوی منطقی و به

 دهد. چشم ما قرار می

ود اقدام به تعریف واحد جدیدی به عنوان جدیدترین محصول خ 1400در سال  1با درنظر گرفتن این مهم، موسسه کادراس

با هدف مستقیم تأثیر گذاری و تقویب دیپلماسی مخدری جمهوری اسلامی ایران کرده « بولتن مخدری جهان»تحت عنوان 

المللی و ابتکارات های بینها، سازمانترین اقدامات دولتاست. در این مجموعه که به صورت ماهانه منتشر خواهد شد اصلی

های مذکور را به صورت ز نظر گذرانده خواهد شد و کارشناسان موسسه می کوشند معنا و مفهوم پدیده ها و سیاستفراملی را ا

 مورد تحلیل قرار دهند.  2نگرانهروندی و براساس رویکردی کل

این مجموعه، مندان به این حوزه درخواست می کنیم تا با مطالعه در این راستا از همه صاحب نظران، اندیشمندان و علاقه

 ین محصول جدید قرار دهند.اهای خود درباره موسسه کادراس را در جریان دیدگاه

 راه ارتباطی :

info@cudras.ir 
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 «آنگلا مرکل»صدرات  افتنی انیدر آلمان با پا سیاز کاناب ییجرم زدا

 

ی کند. مرکل که از ، صدراعظم آلمان از مقام صدارت عظمی کناره گیری م«آنگلا مرکل»سال متوالی  16سرانجام پس از 

یش راست میانه بود. حزب دمکرات مسیحی دارای گرا« دمکرات مسیحی»این مقام را احراز کرده رهبر حزب  2005سال 

والی به رهبری مسیحی است. سیاست مخدری کابینه های مت و نیز تا حدی نیز دارای نگرش مثبت نسبت به آموزه های

عدم کاندیداتوری مرکل،  مرکل و حزب دمکرات مسیحی، جلوگیری از قانونی سازی مواد مخدر بود. در انتخابات اخیر به دلیل

حزب  کنون سهاحزب دموکرات مسیحی با فاصله کمی از حزب سوسیال دمکرات شکست خورد و در مقام دوم قرار گرفت. 

به « اولاف شولتز»یاست سوسیال دمکرات، سبزها و دموکرات آزاد در مذاکرات خود به نتیجه نهایی رسیده و قرار است به ر

 زودی کار خود را آغاز کنند. 

قانونی سازی »کنند، از این رو تر و سکولارتر را دنبال میسه حزب مذکور برخلاف حزب دمکرات مسیحی رویکردی لیبرال

کردن  یسود قانوندر این میان گفته می شود های اصلی این کابینه اعلام شده است. به عنوان یکی از سیاست« کانابیس

در دانشگاه  یاقتصاد میت کی. مطالعات شدیاست که تصور م یزیاز آن چ شتریب اریدر آلمان بس این مادهو فروش  دیخر

 قیتحق .خواهد داشت یدیعا وروی ونیلیم۷۰۰و  اردیلیم ۴ یدست کم سال ندیفرا نیکه دولت از ا دهدیدوسلدورف نشان م

در اختلاف رقم، جهش آمار  لیدل نیترزده بود. عمده نیکمتر تخم وروی اردیلی، سود حاصله را دو م۲۰۱۸در  سال  نیشیپ

 یائتلاف نهیکاب یاحتمال یآزاد، شرکا یهاکرات، سبزها و دموکراتمد الیسوس احزاب. در سه سال گذشته است شیمصرف حش



آزاد  یهر سه حزب برا استدلال. بزرگسالان هستند یمصرف تفنن یبرا شیو فروش حش دیشدن خر یموافق قانون ،یبعد

 ینیرزمیو معاملات ز اهیبازار س ندیگوی. آنها مستیآن معطوف ن یشدن علف، مشابه هم است و الزاما به خزانه دولت و سود مال

از  یریشگیمحافظت از نوجوانان و پ یبرا زین یشتریو امکان ب افتدیکنترل شده، از سکه م یبا آزادساز شیحش یرقانونیو غ

 یکار کنند،یمصرف م شینفر حش هاونیلیکه م یامر در حال یانگارکه جرم کنندیم یادآوری. آنها شودیآنها فراهم م ادیتاع

 .ثمریاست اشتباه و ب

 

 

 مواد مخدر دیتول نهیافغانستان در زم ینیتداوم صدرنش

 

منابع روسی از تداوم  باوجود اظهارات حکومت طالبان در افغانستان مبنی بر جلوگیری از کشت خشخاش و تولید مواد مخدر
 یشورا ری، دب«اتروشفپ یکولاین»صدرنشینی افغانستان در میان تولید کنندگان مواد مخدر خبر می دهند. در همین راستا 

درصد  90در جهان است و  کایکننده تر دیتول نیترنو گفت که افغانستان همچنان بزرگ یبه خبرنگاران در دهل هیروس تیامن

 .کندیم نیرا تام یبازار جهان

 

مواد مخدر  عیو توز دیکه در تول افتهیسازمان  ییجنا یهااز گروه اتیمال یآوردرآمد قاچاق مواد مخدر و جمع»گفت:  یو
کننده  دیتول نیتراست. افغانستان همچنان بزرگ یستیترور یهاتیفعال یبرا یمال نیتام یهستند، همچنان منابع اصل لیدخ

 یتینشست امن زبانیروز چهارشنبه دهم نومبر م هند« .کندیم نیرا تام یجهاندرصد بازار  90در جهان است و تا  اکیتر



تحولات  شود،یمنطقه برگزار م یکشورها یمل تینشست که به سطح مشاوران امن نیدر مورد افغانستان است و در ا یامنطقه

 کستانیپاکستان، تاج ن،یچ ران،یا ه،یروس یهااز مقام هند.شودیم یکشور بررس نیدر افغانستان پس از مسلط شدن طالبان بر ا

 پس .کندینشست شرکت نم نیدر ا نشست دعوت کرده است، اما پاکستان گفته است که نیشرکت در ا یبرا کستانیو ازب
 هیرا عل یارا اعلام کرد، طالبان حمله شیروهایدر افغانستان و آغاز خروج ن کایآمر ینظام اتیعمل انیپا دنیاز آنکه دولت با

وارد کابل شدند و ظرف چند ساعت،  یمقاومت چی، طالبان بدون مواجهه با هوتا 15افغانستان آغاز کردند. در  یدولت یروهاین
از  یریجلوگ یجمهور وقت افغانستان، گفت که برا سیرئ ،یرا به دست گرفتند. اشرف غن تانافغانس تختیکنترل کامل پا

مبر، طالبان گفتند که کنترل کل کشور اسپت 6 در .است ختهیکرده و متعاقباً از کشور گر یریاز سمت خود کناره گ ،یزیخونر
 یدولت هنوز به طور رسم نیحال، ا نیخود را اعلام کردند. با ا دیروز بعد، حکومت موقت جد کیاند و را به دست گرفته

 شناخته نشده است. تیجهان به رسم یاز کشورها کی چیتوسط ه

 مواد مخدر یمصرف شیاز ب یناش ریدر مرگ و م کایآمر دیرکورد جد

 

و حوادث  یراندازیاز ت یناش یهااز مرگ شتریب کایمتحده امر الاتیدر مصرف مواد مخدر در ا یروادهیاز ز یناش یهامرگ

 هیوقا مرکز .ها استمرگ نیچن شیعامل افزا لیاز ماده مخدر فنتان ادیباورند که استفاده ز نیاست. کارشناسان به ا یکیتراف

 شیاستفاده ب جهیتن در نت ۳۰۶هزار و  ۱۰۰روز چهارشنبه اعلام کرد که مرگ  کایمتحده امر الاتیدر ا هایماریو کنترول ب

 یناش یهاگفته است که مرگ هایماریل بو کنتر پیشگیری مرکز .کشور ثبت شده است نیسال در ا کیاز حد مواد مخدر در 

مرکز خاطرنشان  نیاست. ا افتهی شیدرصد افزا ۲۸.۵حدود  ۲۰۲۱ آوریلتا  ۲۰۲۰ یاز حد مواد مخدر از ماه م شیاز استفاده ب

 شیمخدر عوامل افزا دموا یفراوان نیو همچن کنندیکه مواد مخدر استفاده م یکرونا بر مردم یپاندم ریساخته است که تاث



 کایمتحده امر الاتیاز حد مواد مخدر در ا شیاز استفاده ب یهزار مرگ ناش ۹۳ یلادیم ۲۰۲۰سال  در .باشندیها ممرگ نیا

 .است افتهی شیافزا یجیبه صورت تدر ییهامرگ نیچن بیترت نیثبت شده بود. به ا

عامل بزرگ  ۱۰از  یکیخدر حالا از حد مواد م شیکه استفاده ب دهدینشان م هایماریل بو کنتر پیشگیریآمار مرکز  نیترتازه

و بغل تلفات به جا  نهیستفنگ، و امراض آنفلوانزا و  ،یکیاز حوادث تراف شتریو ب کاستیمتحده امر الاتیدر ا ریمرگ و م

متحده  الاتیا یدر بازارها ن،یفماده مخدر شبه مور ل،یمواد مخدر مانند فنتان یباورند که فراوان نیبه ا کارشناسان .گذاردیم

 شیاز افزا یناش یهاتعداد مرگ نیشتریامل بع لیسو فنتان نیهاست. از پنج سال به امرگ نیا شیافزا یعامل اصل کایامر

 نیآمفتامرا با مت لیفنتان را گرفته است. دلالان و فروشندگان مواد مخدر غالباً نیروئیه یاز حد مواد مخدر است و جا شیب

گفته است که  کا،یمرآواد مخدر اداره مبارزه با م ریمد ،«لگرامیم آنه» .گرددیتلفات م شیباعث افزا شتریکه ب کنندیمخلوط م

 .کنندیاستفاده م ینیچ ییایمیاز مواد ک اکیمتحده امر الاتیدر ا نیآمفتامو مت لیانبوه فنتان دیتول یمواد مخدر برا یهاکارتل

را کشف و  لی( فنتانلوگرامیک ۵۵۰۰هزار پوند ) ۱۲تا حالا  یلادیم یگفت که اداره مبارزه با مواد مخدر در سال جار لگرامیم

در استفاده از مواد مخدر  یرودهایاز ز یناش یهاآمار مرگ یاهیبا نشر اعلام آمریکاجمهور  سیرئ،«جو بایدن» .ضبط کرده اند

 هاونیلیخواستار م کایمتحده امر الاتیها از کانگرس اعنوان کرده است. گفته شده که قرار است مقام «کینقطه عطف تراژ»را 

  .کشور شوند نیمواد مخدر در ا هیمبارزه عل یدالر بودجه برا

 ادیمستعد اعت تیجهان درباره شخص دیجد یهاافتهی

 

 یهاالیسر یتماشا یحت ایالکل  دنینوش ،ینیریوسوسه خوردن ش فیرا در توص «ادیمستعد اعت تیشخص»همه ما اصطلاح 

که در  ستین یاما شک شناسدینم تیبه رسم یماریب صیرا در تشخ یاصطلاح نیرسما چن یپزشک علم. میادهیشن یونیزیتلو

را  یمتفاوت یتیریمد یهابالقوه افراد روش ادآوریاعت یهاتیفعال ریچون استفاده از مواد مخدر، قمار و سا ییهامواجه با عادت

نوع  نیا یرا براخود  یوقت و انرژ توانندینم یبرخ یول کشندها دست باز آن یبه آسان توانندیم ی. برخکنندیاتخاذ م

 توانندیافراد م یمعلوم شود که چرا برخ دی. باکندیرا جالب م ادیتفاوت است که حل مشکل اعت نیهم .کنترل کنند هاتیفعال



به  ادآوریاعت اریکه بس نیکوکائ ای نیچون هروئ یمواد ی. حتتوانندینم گرید یمصرف مواد مخدر خود را کنترل کنند و برخ

در طول جنگ به مصرف  تنامیدر و ییکای. سربازان آمرکندینم یو بردگ ادیاعت جادیکنندگان اهمه مصرف یبرا رسندینظر م

است اما  ینمونه خاص نی. البته ادندیها پس از برگشتن به وطن از مصرف آن دست کشآن شتریاما ب پرداختندیم نیهروئ

 .ستین ییایمیعادت ش کیفقط  ادیکه اعت دهدینشان م

تحان کند اما در را مصرف کرده باز هم بخواهد آن را ام نیچون هروئ یکه ماده مخدر یکس شودیکه باعث م ستیپس چ

 هینظر نیبا ا زین قاتیقبدانند و تح کیدوست دارند آن را مربوط به ژنت هایلیخ د؟یآیبه وجود نم یلیتما نیچن هایبعض

مادر شما معتاد  ایاگر پدر  گر،ی. به عبارت ددهدیم لیرا تشک ادیاعت سکیدرصد ر ۵۰حالت فقط  نیاند اما در بهترموافق

 یاشکالات آشکار ،یکیژنت یهاهینظر ریاسهم مثل  هینظر نیا. دیبه دو وجود دارد که شما هم معتاد بشو کیاند، احتمال بوده

 ریما تأث تیشخص یدهکلبر ش یطیو عوامل مح نیوالد تیکه با ژن پر شده است. ترب میهست یاز صرفا اسکلت شتریدارد. ما ب

وجود دارد  یادیز حتمالس اپ م،یمشروب بنوش دیبا نییخلق پا ایاضطراب  ایکنترل خشم  یبدهند که برا ادیدارند. اگر به ما 

 .میکار را تکرار کن نیکه ا

 ادیاست که اعت نیوب ااست. خبر خ ستادهیاست که در حال حاضر علم در آن جا ا ییهمان جا تیو ترب عتیطب نیتعامل ب نیا

ناسالم را  ین رفتارهاساخت سکیر تیاز وراثت و ترب یبیاست که ترک نی. خبر بد اما اشودیبه طور کامل از ژن منتقل نم

 لیدلا ،یروان ای یعاطف ،یچون سوءاستفاده جنس یتلخ اتیغذا. تجرب ای سکس ایخواه مواد مخدر باشد  دهد،یم شیافزا

ارتکاب به  نیاول متأسفانه، .شودینم یمنته ادیهمه به اعت ریوجه مس چیمردم به مواد مخدر است اما به ه یآوریمرسوم رو

 یهمگ جانیه یحت ای ،یشاد ،یکه قبلا تجربه نکرده است. گرم کندیم جادیرا ا یفرد احساس یاست که برا ادآوریفعل اعت

 ای اریاست که اخت یاهمان لحظه نیاند دوست دارند دوباره و دوباره به دست آورند. اافراد گفته نیهستند که ا ییهاحس

اهرا شخص دارد به دست خود ظ ،یرونیناظر ب دی. از درودیم نیکه عملا از ب ییتا جا افتدیبه شدت به خطر م انهانتخاب آزاد

 .ا حفظ کندخود ر یروان یدارد بقا یکار سع نیرار اآن که خود شخص با تک بیاما عج برد،یم نیخودش را از ب

مشکلات  کنندیم یبا سعکه زنان غال یدر حال اندلیمتما سکیبه سمت ر شتریجا نقش دارد. مردها ب نیدر ا زین تیجنس

د مخدر، فاصله در خصوص موا از زنان به قمار معتادند. شتریاست که مردان هفت برابر ب لیدل نیرا درمان کنند. به هم یروان

 یتینمونه بارز از اختلاف جنس کی نیتر از مردان است. اکوتاه اریزنان بس یاد برایاعت تیبه وضع دنیمصرف تا رس نیاول نیب

 .میندار اریآن در اخت حیتوض یبرا یاست اما هنوز شواهد کاف

خصائص وجود دارند چه شخص معتاد باشد  نیگرا بودن ندارد. ابرون ایگرا درون رینظ یتیشخص یهابه خصلت یربط نیا

 نییآن هم سرنوشت همه کس را تع یحت یاست ول یدر زندگ یقبل اتیدارد تجرب یشتریب یرگذاریچه نباشد. آن چه ظاهرا تأث

که  شودیو چه م رندیگیم شیرا در پ یادآوریاعت یرفتارها نیچن یچرا برخ میدانیهست که نم زهایچ یلیخ هنوز. کندینم

 زیها ن. آنآورندیم یرو ادیکه به اعت ستندیاز افراد ن یمشخص« نوع» چیاست که ه نیا میدانی. آن چه مشوندیها مآن ریاس

 یبرابر یارهایضامن و افتخار مع نیمتفاوت هستند، و هم کنندیم زیمتما گریکدیکه ما را از  یانسان یهاصهیخص ریمثل سا

 .است



 

 

 فرجام سخن

شت. به طور مشخص نخستین خبر این شماره از بولتن مخدری جهان به سیاست قانونی سازی کانابیس در آلمان اشاره دا

ثر سازد. در کنار تفاوت تغییر کابینه در کشورهای مختلف در نتیجه انتخابات می تواند سیاست مخدری آن کشور را نیز متأ

وی قانونی سازی سکی از اصلی ترین عواملی که ائتلاف جدید را به رویکردهای حزب دمکرات مسیحی با کابینه جدید ی

درآمد بادآورده استا گفته شده کانابیس سوق داده، سود وافر مالیاتی است که برای دولت آلمان به همراه خواهد داشت. در این ر

 یاقناع یهابحث یراب ییجا گریاست که د ریدر مخارج کنترل قاچاق، چنان چشمگ ییجوو صرفه کانابیس یمعاملات قانون

 یهادستگاه یمال یه ترازهااست ب یکنترل شده معاملات کسب شود؟ کاف یبا آزادساز تواندیدرآمد چگونه م نی. اما اماندینم

 اردیلیم کیاز  شی، بعوامل آن گردیکنترل قاچاق و پ یبرا سیسالانه پل نهی. هزمیش توجه کنیدر مسئله قاچاق حش ربطیذ

 شیب ۲۰۲۰. در سال وروی ونیلیم ۳۱۴ها، حدود به پرونده یدگیرس یبرا ییو قضا یفریک ریها، دوادادگاه نهیو هز وروستی

 .است دهیرسفدرال به ثبت  سیو علف در اداره پل شیهزار جرم مرتبط با حش۲۲۸از 

  وروی ونیلیم ۸۰۰و  اردیلیم کیمعادل  یقابل توجه میرمستقیو غ میمستق اتیش مالشیح یو فروش علن دیخر گر،یطرف د از

بازار  متیق نینگایفروخته شود؛ همان م ورویده  ش،یاست که هر گرم حش نیا نهیگز کی .صندوق دولت خواهد کرد یراه

  وروی ۸ /۵حدود  م،یکم کن ورویده  نیبر ارزش افزوده را از ا اتیدرصد مال ۱۹دارد. اگر  انیجر ینیرزمیکه در معاملات ز اهیس

 نیباشد و بر ا وروی ۴معادل  یفروشحمل و نقل و عرضه در خرده ،یفرآور د،یتول نهی. برآورد شده است که هزماندیم یباق

در  وروی ونیلیم۶۵۰ه حدود بر ارزش افزود اتیاساس، تنها مال نیا بر .در هر گرم خواهد بود شیحش اتیمال وروی ۴ /۵اساس، 

به صندوق دولت  یاضاف درآمد وردی اردیلیم۲ /۴۵معادل  یبر مصرف، مبلغ اتیدولت ارمغان خواهد داشت و کل مال یسال برا

هزار شغل تمام  ۲۷شده که  خواهد شد. مثلا برآورد نیتام شیحش یآزادساز یدولت از اثرات جانب دیعوا یباق .کندیم ریسراز

به نوبه خود باعث  نیخواهند بود. ا یعاجتما مهیشود که مشمول حق ب جادیو فروش ا یفرآور د،یدر عرصه تول دیوقت جد

 ۸۹۰سالانه  ،یاجتماع نیامبر دستمزد و حق السهم ت اتیمال ،هاو شرکت یتجار یهااتیخواهد شد که درآمد حاصل از مال

 دیعوا تواندیم یبعد یفئتلاآن است که دولت ا شیشده حشکنترل یدر موضوع آزادساز گرید ریتاث کی .باشد وروی ونیلیم

 اختصاص دهد. یزنشستگصندوق با یکمبودها ایچون حفاظت از آب و هوا  یبه امور اد،یاز اعت یریشگیحاصله را علاوه بر پ

ر سطح اول جهان است. در دومین موضوعی که در این بولتن مورد بررسی قرار گرفت، تداوم تولید مواد مخدر در افغانستان د

مخدر در افغانستان به  پی به قدرت رسیدن طالبان از دو ماه قبل، انتظاراتی برای جلوگیری از کشت خشخاش و تولید مواد

واد مخدر خبر داده مر چند مرحله از عزم این جنبش برای ممنوع سازی تولید وجود آمده است. همچنین سخنگوی طالبان د

 مینه به وجود نیامده است.زفتاده به گفته رسانه های محلی هنوز هیچ تحولی در این قدر مسلم آنکه این اتفاق هنوز نیاست. 



 یسال متوال نیپنجم یرابدر افغانستان مواد مخدر  دیخود اعلام کرد که تول دیسازمان ملل در گزارش جداین درحالیست که 

خشخاش  دیان ملل گفته که تولگزارش داد: سازم نیز در این راستا بلومبرگ. هزار تن عبور کرده است 6و از مرز  افتهی شیافزا

مواد  متیرفتن طالبان قدر افغانستان و قدرت گ ریتن در افغانستان عبور کرده و پس از تحولات اخ 6800از  2021در سال 

 یگران لیر افغانستان به دلمواد مخدر د دیکرد که تول دیملل تاک سازمان. است افتهی شیو سپتامبر افزا وتمخدر در دو ماه ا

گزارش،  نیا قطب. داشته است شیدرصد نسبت به سال گذشته افزا 8کشور  نیفقر در ا شیافزا نیو همچن اکیتر متیق

با گردش  ایدن اکیرتدرصد  87مواد مخدر در جهان است و  دکنندهیتول نیبزرگتر ،یافغانستان به رغم تلاش جامعه جهان

 2تا  1.8مواد مخدر به  دیزده که  افغانستان از تول نیملل تخم سازمان. شودیم نیکشور تام نیدلار از ا اردیلیم 9 یمال

 نیا. شودیم ختهیکشور ر نیادر خارج از  انیقاچاقچ بیمواد مخدر به ج یو فراور دیدرآمد تول شتریدرآمد داشته و ب اردیلیم

در  یسال جار یخدر طکه کشت مواد م ندیگویاست که کشاورزان در جنوب افغانستان از جمله هلمند و قندهار م یدر حال

و عدم  یا نبود فرصت شغلکشت مواد مخدر ر شیافزا لیاز کشاروزان دل یبرخ.است افتهی شیگذشته افزا یهابا سال سهیمقا

 عنوان کردند. یمحصولات زراع ریسود کشت سا

 

 

 

 



مخدر در آمریکا  سومین موضوعی که در این شماره مورد بررسی قرار گرفت رکوردشکنی مرگ و میر ناشی از مصرف مواد

کشور دارد.  نیحران در اب دینشان از تشد ریاخ یهادر سال کایاز مصرف مواد در آمر یناش یرهایمرگ و م یریاوج گاست. 

وء مصرف همچنان بالا است. شود؛ اگرچه سطح س یم دهید دیوئیبحران اوپ تیبر تثب یمبن یاهیاول یهاکشور نشانه نیدر ا

 دهایوئیردوز مرگبار مرتبط با اوپموارد او سابقهیسلامت، تعداد ب طهیدر ح دیوئینامطلوب بحران اوپ یامدهایپ نیتراز مهم یکی

دو برابر  باًیتقر ۲۰۱۸و  ۲۰۰۷ یهاسال نیمتحده ب الاتیاز اوردوز در ا یناش یرهایومکه تعداد کل مرگ یبوده است. در حال

مرگ در  ۱۸۵۱۵که از نرخ  یرتاست؛ به صو افتهی شیبرابر افزا ۲.۵ دهایوئیاز اوردوز اوپ یناش یرهایومشده است، تعداد مرگ

که در اغلب  میاشته باشاست که توجه د نیاست. نکته مهم ا افتهی شیافزا ۲۰۱۸مرگ در سال  ۴۷۰۰۰ باًی، به تقر۲۰۰۷سال 

از  یشامل مخلوط زین دهایوئیز اوپا یمقدار قابل توجه یعلاوه، حتاست. به لینوع ماده مخدر دخ کیاز  شیموارد اوردوز، ب

از  شیو ب ییدارو یدهایوئیوپاز اوردوز ا یناش ریومموارد مرگ سومکیاز  شیمواد مخدر مختلف هستند. به عنوان مثال، ب

 .ها بوده است لیشامل فنتان نی، همچن۲۰۱۸در سال  نیاز موارد اوردوز هروئ یمین

از  یناش یرهایومو مرگ ته،افیدرصد کاهش  ۴با سال قبل  سهیاز اوردوز، در مقا یناش یرهایوم، تعداد مرگ۲۰۱۸دسامبر  تا

 یدرصد ۱۲، کاهش ۲۰۱۸ تا ۲۰۱۷دوره  یط ۸۰است. افتهیدرصد کاهش  ۳و  ۲کمتر از  بیبه ترت نیو هروئ دهایوئیاوردوز اوپ

 .شودیمشاهده م ییدارو یدهایوئیوپمنتسب به اوردوز ا ریومدر موارد مرگ

ان در نالوکس ریفراگ یسترساز د یناش یتا حد توانیرا م دهایوئیمنتسب به اوردوز اوپ ریوممشاهده شده در نرخ مرگ کاهش

دانست.  ۲۰۱۸تا  ۲۰۱۲از سال  دهایوئیاوپ زیتجو یکل زانیکاهش مداوم م نیو همچن د،یوئیاوردوز اوپ یجهت معکوس ساز

مورد  ونیلیم ۲۵۵ اینسخه ) ۱۰۰هر  یبه ازا دیوئیاوپ زیمورد تجو ۸۱.۳متحده، از نقطه اوج  الاتیدر ا دهایوئیاوپ زیتجو زانیم

 ۱۶۸از  شیدر مجموع ب) ۲۰۱۸نسخه در سال  ۱۰۰هر  یبه ازا دیوئیاوپ زیمورد تجو ۵۱.۴، به ۲۰۱۲( در سال دیوئیاوپ زیتجو

چنان بالا است؛ هرچند، در متحده هم الاتیا جنوبدر  دیوئیاوپ زیتجو زانیاست. م افتهی( کاهش دیوئیاوپ زیمورد تجو ونیلیم

 ۸۱گزارش شده است. ۲۰۱۸ل نسخه در سا ۱۰۰هر  یبه ازا شتریب ایمورد  ۶۴ دیوئیاوپ زیمنطقه نرخ تجو نیا یهاالتیاکثر ا

شده توسط  مانجا یزهایجوت ،یانجام شده توسط صنعت داروساز غاتیاز جمله تبل ل،یاز عوامل دخ یتعداد ،یاز آغاز هزاره فعل

طول مدت  یبرا دهایوئیوپا یبالا یو دوزها زیتجو زانیمنجر به م مار،یو انتظارات ب ،یو فرهنگ پزشک عیتوز وهیپزشکان، ش

 زیر رابطه با تجود یکردیرو نیاتخاذ چن ۸۲شده است. یسرطان ریدرد مزمن غ ایدرد حاد  تیریمد یمراقبت، عمدتاً برا

ابتلا اختلالات مصرف  شتریو خطر ب ،ییدارو یدهایوئیمنجر به انحراف و سوء مصرف اوپ نیتوسط پزشکان، همچن دهایوئیاوپ

 .مجاز شده است یهانسخه یافراد دارا انیدر م دیوئیاوپ

 

پرداختیم که اخیراً در مراکز پژوهشی « شخصیت اعتیادآور»یا « شخصیت مستعد اعتیاد»در چهارمین خبر این بولتن به موضوع 

 یفکر یها ندیافراد فرا یشود؟ چرا در برخ یم جادیچگونه ا ادآوریطرز فکر اعتجهان دوباره در مرکز توجه قرار گرفته است. 

 یوابستگ رایداند، ز یسئوال ها را نم نیبه طور کامل جواب ا یطرز فکر آشفته؟ کس گرید یشود و در برخ یم جادیسالم ا

ک رشده است. د لیتشک یتماعو اج یروان ،یاز عوامل جسم یا دهیچیپ بیاست که از ترک دهیچیپ یماریب کی ییایمیش



به موادمخدر کمک  ادیاعت جهیو در نت ادآوریاز طرز فکر اعت یریشگیممکن است به  پ ادآوریطرز فکر اعت شیدایکردن نحوه پ

 .دارد یارزش کم ادآوریدرمان و بر طرف کردن طرزفکر اعت یامر  برا نیکند. اما ا

ست. سدلاک طرزفکر ارائه شده ا سدلاک دیویتوسط دکتر د ۱۹۸۳در سال  ادآوریطرزفکر اعت شیدایدر پ هینظر نیتر قانع

او اشاره «. خود است یت برادرس میفرد در اتخاذ تصم یناتوان ادآوریطرزفکر اعت» کند:  یم فیصورت توص نیرا به ا ادآوریاعت

اده او در استف یفرد و ناتوان در اراده یماریب کیبلکه  ست،یدر قدرت اراده فرد ن یاخلاق  یناتوان  کی تیوضع  نیکند که ا یم

 یشخص نیگذارد. بنابرا ینم ریانواع استدلال تأث ریاختلالِ خاصِ طرز فکر، بر سا نیکند که ا یم دیاز اراده است. سدلاک تأک

و  یعلم یدلال هااست ییتوانا یکننده و دارا قانعشود، ممکن است باهوش، خلاق،  یاختلال در طرزفکر م کیکه دچار 

 یامر م نیخود است. ا یآوردن برا لیدر دل یناتوان ادآور،یخاص طرزفکر اعت یژگیکه و دیگو یمعتبر باشد. سدلاک م یفلسف

 .شود یم دهید ادیکم و کاست در انواع اعت یبه کاررود، اما ب یو رفتار یتواند در انواع مختلف مشکلات عاطف

 یبرا یینظر سدلاک، توانا شود. بنا بر یم جادیآوردن چگونه ا لیدل یبرا ییکه توانا میاول بدان دیمطلب، با نیفهم ا یبرا

 یبا خبر باشد. کس یکاف قیاز حقا ت،یدر مورد واقع دیکه فرد با نیاست. اول ا یعوامل خاص ازمندیخود ن یآوردن برا لیدل

 یبه شکلمورد استفاده از آن  تواند در ینم ست،ی( آگاه نادآوریاعت زیالکل و هرچ ای)  خدرصدمات حاصل از مواد م زانیکه از م

برخوردار  یاصول خاص از ارزش ها و دیبا شیها یریگ میتصم هیفرد به عنوان پا کیارائه دهد. دوم آن که ،  لیدرست دل

نکنند، دچار  ینتظارات زندگا نیکنند؛ لذا اگر افراد با ا یم افتیباشد. افراد ارزش ها و اصول را از فرهنگ و خانه شان در

که  یدارم به نکته ا آشفته از خودش داشته باشد. دوست ریسالم و غ ریتصو کی دیشوند. سوم، فرد با یم یدیشد یدیناام

با   یاست، حت ارزش یب  اینفر ممکن است احساس کند که بد  کینکته است که؛  نیخواهم گفت خوب دقت شود، و آن ا

کردن  یاقتیل یو ب یمند در تضاد است. احساس نااموجو یها تیو  واقع رامونیپ قیمطلب، کاملا با حقا نیکه ا نیوجود ا

فرد احساس  نیشود. ا یم دهنده خلُق انجام رییتغ یداروها قیشود که فرد به فرار کردن رو آورد، که اغلب از طر یباعث م

 یمُسکن اد،یاعت یراه ها ریسا ایمخدرها،  گریجا تعلق ندارد. مواد مخدر و د چیبه ه ییگوفرق دارد،  ایکند با تمام مردم  دن یم

 انیاز معتادان ب یاریسباست. در واقع،  «یعاد یایدن» از  یدهند که احساس کند بخش یبر دردها هستند و به فرد اجازه م

آشفته  یطرز فکرها از یاریهستند. بس یعیو طب یخواهند حس کنند عاد یو فقط م ستندین« اوج»کنند که دنبال احساس یم

 نییاغلب  از عزت نفس  پا یدیمثال، ترس از طرد شدن، اضطراب، انزوا، و ناام ی. براستندیواد مخدر مرتبط نالزاما با مصرف م

خطرناک هستند  یاهاحساس  نیدر مقابل ا یدفاع روان ادآور،یطرز فکر اعت بیعج یاز خصلت ها یاری. بسرندیگ یمنشأ م

 شروع شده است. یآشفته از خود هستند که در کودک یریتداوم تصو جهیعلامت ها در نت نیو ا

 

 


